3apaBcTBYH, IECOK!

ITecok cTaHOBUTCSI CBOCOOPA3HBIM CPEJICTBOM KOMMYHHUKAIUU JJIs1 peOCHKA.
DTO0 4yTh JIM HE MepBas UTPOBasi 30Ha, B KOTOPOU OH yUUTCS UTPATh
CaMOCTOATENbHO. MeNKue KPYIHULIbl IPUTITUBAIOT, KAK MAarHuT, BeJlb C HUMU
MO>KHO MIPUAYMATh CTOJIBKO Urp! MIX MOkKHO MpocerBaTh, CTPOUTH TOHHEIHU, J0Ma
U Urypku.

3aHATHSI C IECKOM JIETSM JIOMIKOJBHOTO BO3pacTa MOMOTaloT CaMOBBIPA3UTHCS.
MarnsbIm enie He YMEIOT TOBOPUTh, a CTapIlIhe IETKU — HEJOCTATOUYHO XOPOIIIO
dbopMUpPYIOT CBOU MbICTU. B mecounmnue pe0eHOK OTKPBIBAET CBOE
BHYTPEHHEE « ).

DTO0 TakXe OTIMYHOE CPEACTBO JI pa3BUTUSI MEIKOM MOTOPUKH TasblieB. Ha
UX MOYIIEYKAX COCPEAOTOUYEHO MHOKECTBO pelenTtopoB. Ilecounblie Kpynuibl
CTUMYJIUPYIOT UX paboTy, pa3BUBAIOT TAKTWIbHBIC OlIyIieHus1. Kpome Toro,
3aHSTHS C TIECKOM Pa3BUBAIOT BOOOPAXKEHHUE U KPEATUBHOCTh pEOCHKA.

Ckopo Hactynurt jeto. W getu Bce 6osblie u 0oJibliie BpeMEHU Oy Iy T
MIPOBOJIUTH HA CBEKEM BO3JyXE.

Marpliia CTOUT MO3HAKOMUTH C TPaBUJIaMH MOBEACHUS, UCTIOJTHEHUSI KOTOPBIX BbI
Oynete TpeOoBaTh OT HETO BO BPEMSI UT'PhI C TIECKOM:

— «llecuunku ouensv ne 1100am, Ko20a ux d6epym ¢ pom uiu OpPOCarOmMca UMU 6
opyaux oemeii».

— «llecouek nw0oum, kozoa y oemeii uucmole pyuku u Hocuxkuy. Ilouzpan c
NEeCKOM — NOMOU PYUKU U NOKANCU YUCHblE TA00UWIKU.

— «llecok ne nrodum, Ko20a papyuiarom €20 3amKu (20pooa, 2apaxcu u m.n.)».
Yro >k, mpuIiuia nopa mooyrkKe N03HaKOMUTBLCS C TIECKOM. A ¢ 4Yero HauMHAeTCs
mo6oe 3nakoMcTBO? Koneuno, ¢ mpuerctBus. Kak? Jla mpocTo pa3nuyHbIMU
criocobamMu JOTparuBaemcs 10 mecka.

[Ipennoxure Manbilry JOTPOHYTHCS 0 MECKA MOOYEPEAHO MaAIbIlaMU OJHOM,
MIOTOM BTOPOU PyKH, 3aTEM BCEMU MaJblIaMU OJTHOBPEMEHHO — «300p08aAOmcs
RAALUUKU).

[Tpumiia mopa mo3a0poBaThes KyJladykaM — JIETKO WIIM C HAMPSKEHUEM MaJIbIII
CKUMAET KYJIauKH C TIECKOM, 3aT€M MEJICHHO BBICHINIAET €r0 U3 PYUKHU.
«/laoouika 300posaemcs ¢ necoukom» — NOTPOHYTCS 10 MECKA BCEH JTaAOMIKON
— BHYTPEHHEM, 3aTEM ThUIbHOM CTOPOHOM.

«Pyuku paoyomcsa necouky» — NepeTUpaeM MeCOK MEXK Ty TaabllaMHU, JIAJOHSIMH.
Mo:xHO 3apaHee 3arOTOBUTh MaJICHbKUH CIOPIIPU3 — CIPATATH B TIECKE
MaJIEHbKYIO IUIOCKYIO UTPYHIKY: «C mo6oii 3axomes no300posamubcsa 00UH U3
obdumameneii necka...»

[Ipomomkaem Urpy, IpuayMbIBasi, KTO ObI MOT MIPOMTH 11O ITOMY TIECOUKY.

«Hoym meoeerxncamar — peOEHOK KyJIauKaMU U JIAJOHSMU C CUJION HAJIaBJIMBAET
Ha TECOK.

«Ilpvizarom 3aiiyby) — KOHUNKAMU TAIBIIEB peOCHOK yAapseT MO MOBEPXHOCTH
MecKa, JIBUTasiCh B pa3HbIX HANPaBJICHUSX.



«Ilonzym 3meiiku» — peOEHOK pacciaabIeHHBIMU WM HAIPSKEHHBIMU NaJIbIaMU
PYK JeJIaeT MOBEPXHOCTh NECKA BOJHUCTOM (B pa3HBIX HAMPABIICHUSX ).

«bezym scyuxku-nayuxu) — peOECHOK ABUTaeT BCEMU NMaJbLIAMU, UMUTUPYS
JBUKEHNE HACEKOMBIX (MOHO MOJTHOCTBIO MOTPYKaTh PYKH B IIECOK, BCTPEUYASAChH
0] IECKOM pYKaMHU JIpYT C IPYTOM — <OKYUKH 37J0POBAIOTCS).

«Kpokazabpa)y — 1neT OCTaBISIIOT HA [IECKE CaMble Pa3HOOOpa3HbIE CIIEbI,
IIPUTyMBIBAIOT HAa3BaHHE JUIsI (PAHTACTUUECKOTO KUBOTHOTO, KOTOPOE OCTABUJIIO
TaKue cie/bl (BIIOCIEACTBUM 3TO )KUBOTHOE MOKHO HapUCOBATh U CETIATh €T0
YKUTEJIEM ITE€COYHOMN CTPaHBbI).

Hrpsl 414 1eTei OT ABYX 10 TpeXx JeT

«Tonuem oopoxcku»

B3pocnblii BMECTE ¢ MAJIBIIIOM LIATAIOT MO MECKY, OCTABIASA CIEAbI, [IPA 3TOM
MOYHO MCII0JIB30BaTh CJIOBA MOTEWKU: «bonpmme Horu i 1o gopore: To-o-1,
TO-0-T1, TO-0-TI. MajieHbKHe HOXKU Oexanu no aoposxke: Ton-ron-romn! Ton! Tomn-
ton-ton! Tomn!» B3pocislit 1 peOEHOK MOTYT U3MEHSTh 3Ty Urpy, H300pakas TOro,
KTO MOXET OCTaBJISITh OOJIBIINE U MaJICHbKUE  clielbl. bonbiume cienpl ocTaBiser
KOCOJIanblii MeiBeAb. MaJleHbKHE CIIeAbl OCTaBUT NOCIE ce0s1 MaJeHbKas OeoukKa.

«Hopku ona moiuku»

PeGenok BMecTe cO B3pOCIBIM KOTAeT HEOOBIITHE IMKH — HOPKHU PyKaMU WUITU
COBOYKOM. 3aT€M B3POCIIbIi OOBITPHIBAET MOCTPOUKY C MOMOIIIBIO UTPYIIIKH.
Hanpumep, 6epeT urpyuieqynyto MpIIKy B pyKd, UMUTHPYSI €€ TUCK. 3aTeM €€
«MBIIITKA-HOPYIIKa» MPOOUPAETCS B KAXKAYIO HOPKY U XBIUT PEOCHKA 3a TO, YTO
OH CZEJal sl Hee 3aMevaTeIbHbIC IOMUKH. JJOMUKM MOXKHO A€IaTh U 1JISI APYTUX
UTPYILIEK — 3aUYUKOB, JTUCAT, MEJABEXKAT U IIP.

«/ neky, nexy»

PeGenoxk «BbIMeKae™ U3 mecka pasHooOpasHbie u3enus (OyI0uKku, MTUPOKKH,
TOPTUKH). [{7151 3TOro Masnblil MOKET UCTOIb30BATh PA3HOOOpa3Hble (POPMOUKH,
HAChITasi B HUX MECOK, yTPaMOOBBIBast UX PyKOM UM COBOUYKOM. [TUpOXKKH MOKHO
«BBITIEKATb» U PyKaMH, MEepPeKIaibIBasi MOKPBIM MMECOK U3 OJTHOM JIaJ0IIKU B
Ipyryto. 3aTeM peOeHOK «yToIaeT» KyKoJl.



«Yeaoait na ouwynvy

MassIn OTBOpAaYMBAETCS, @ B3POCIIBIN B ATO BpEeMS MPSUYET B TIECOK UTPYIIKY.
3agava peOeHKA HAWTU B MECKE UTPYIIKY M OTraJlaTh HAa OULYIb, YTO 3TO. 3aTEM
MIOMEHSIUTECh POJISIMH.

«3aboopyuKu»

Masblii pykamu JIeUT 3a00pUKKH 110 KPYTy. 32 TAKKUM 3a00pOM MOKHO CHPSITATh
3aiiKy OT 3JI0TO CEpOro BOjKa. «BomeOHbIe OTIIEYaTKU Ha MECKE» B3POCIBIN 1
MaJIbIII OCTABJISIIOT OTIIEYAaTKU CBOMX PYK M HOT HA MOKPOM MECKE, a 3aTEM
JIOPYCOBBIBAIOT UX WM JIOMOJHSAIOT KaMEUIKaMH, YTOObI OJyUYUITUCh BECEIIbIC
MOPJAOYKH, PbIOKH, OCbMHUHOKKH, ITUYKH U T. 1.

«Ocmaensaem cneov)

HonrpaﬁTe B UT'PY «KaK XOJAT )KUBOTHBIC). O,Z[HI/IM IMajJJbICM — IIPBITar0T Saﬁ‘{HKH,
TPCMS — OCKUT co6aq1<a, KYJIAaKOM — CJIOHHUK. I/I306paSI/ITC CBOM CJICABI. IJId
CpaBHCHH:A — OT HOT' B3pOCJIOT0 YCJIOBCKA — 6OJ'IBIJJI/I€, pe6eHI<a — MaJICHBKHC.

Urpsl pis gereit ot 3 10 6 et

«3akanvieanue pyku»

B3pocnsiif morpyxaeT 0JHy pyKy B MIECOK, IIIEBEIIUT €10 MO/ MeCKOoM (oOpaiiaeM
BHUMaHUE peOeHKa Ha U3MEHEHHUsI TOBEPXHOCTHU MECKA), @ 3aTEM OCTOPOKHO
packamnbIBaeM Kax bl majell. 3aTeM TO e caMoe MPOAC/bIBacT peOCHOK.

«Buviknaovieaem u neuamaem Ha necke» (Urpbl B IECOYHUILIC)

Co3znaBaTh N300pakeHus, a TAKXKE YKpAIlaTh CBOU MOCTPOUKHU WU «BBITIEYHBIE
U3JIETUS» U3 TIECKa peOEHOK MOKET C TOMOIIBIO KAMEUIKOB, KeNyei, ceMeuex,
paKylleK, MUIIEK WK APYTUX NIPUPOIHBIX MaTepuanoB. [lokaxure emy, kak
MO’KHO BBIKJIQJIbIBATh Ha MIECKE Y30D, FeOMETpUUECKUE (PUTYPBI, KOHTYPBI Pa3HbIX
MIPEAMETOB, HAIIPUMED, CaMOJIETa, COJHBIIIKA, [[BETKA, WM LEITYI0 KapTUHY C



JIOMHUKOM, JOPOXKKaMHU U IEPEBBSIMU. ITUM K€ CITOCOOOM MOKHO M300Pa3UTh
OYKBY WJIU Jake KOPOTKOE CJIOBO (HApUMEp, CBOE UMSI).

«Ilecounstii npazonuky (urpa B IECOYHUIIE)

VYerpoiiTe ¢ ManpliaMu Mpa3IHUK JUIsl IECOYHBIX YEIOBEYKOB. Bee Bamm ymeHus
BbI MOKETE€ MMPUMEHUTH AJI TOTO, YTOOBI cAenaTh «TopT». Ciaenure u3 necka
OCHOBY (KPYTJIYIO WJIM KBaJPAaTHYIO), BOKPYT BBUIOKUTE KAMEIIKU, TUCTUKH,
HapHUCYWTe Ha HEel y30pbl, BOTKHUTE NaT04YKU («CBEUKW»). CaMy MeCOYHUILY
MOHO YKPacuTh LIBETAMHU U BETOUKAMHU.

«Yeaoaii, umo cnpamano 6 necke»

P€6€HKy npeajraracrcs, UCIOJb3yA YCTHOC OIIMCAHUC, YIaddTh, YTO CIIPATAHO B
IICCKE. I[J'DI CaMOITPOBCPKH — OTBICKATh. Mo>xHOo 3aaTh HAIIPABJICHUC ITONUCKA:
CIIpaBa BBCPXY, CJICBA BHU3Y U T.II.

« Bo caoy nu 6 ozopoode»

[To B3Maxy BoJIEOHOI MaJOYKK OJIHA IECOYHUIIA NTPEBPALLAETCS BO (PPYKTOBBIN
can, apyras — B oropoa. JletssMm nmpenaraercs nocaguts cag u oropod. I[locne
BBIIIOJIHEHHS 3aJaHMs IETH PACCKA3bIBAIOT, YTO T /i€ pacTeT. B3pociblil mpocuT
pebeHka onucaTh OBOUIM U GPYKTHI IO popMe, LIBETY, BKycy. Kpome Toro,
oOpailiaeM BHUMaHHUE Ha KUBOTHBIX, KOTOPBIE )KUBYT PSIIOM C YEIIOBEKOM.

«/lemckue cexpemuxku)

VY B3pocioro roroBa KapTa-cxema C yCIOBHBIMH 0003HaYEHHUSIMH JIOMOB, Jieca,
rop, peK u T.1. JleTn mo TaHHO#M cXeMe CTPOSIT NECOUHYIO KapTUHY. PedsT npocst
OTBEPHYTHCS, & B 3TO BPEMsI B3pOCIIBIM NPAYET CEKPETUKU HA PATUYHBIX yUaCTKAX
Kaptulbl. Ha kapTe-cxeme B TOM MecTe, Ii€ CIIPSATAaHbl CEKPETUKH, CTABUTCS
TOYKa. /et moBOpauMBarOTCS U OTBICKUBAIOT CEKPETUKH, CIIENYSI KapTe-CXEME.
Wrpy MOHO yCIIOKHHUTG. [[eTH 110 ouepenn npsAdyT CEKPETUKHA CAMU U OTMEYAIOT
VX MECTOHAXO0XICHUE Ha KapTe-cxeMe. B3pociiblii OTBICKMBAET.

«lleemmmble 3a60plml<u»



Ha crone BriepeMexKy JIeKaT CUETHbIE MAIOYKH Pa3HbIX LBETOB. B3pociblil
MPOCUT peOEHKA BBIOPATh U3 HUX CHHUE MAJIOYKHA W MIOCTPOUTH 3a00PUHUK CHTHETO
nBserta. [oToM — KpacHbIe MajJ0YKH U MOCTPOUTDH 3a00PUHMK KPACHOTO IIBETA.
MO>KHO TIPEeTIOKHATHh PEOECHKY TTOCTPOUTH OJIMH OOJIBITION 300D, Yepeays MaOuKu
IO IBETY.

«06muM C/J1060M HA306U U 3ANOMHU))

Pebenky naercs 3aaHne NOCTPOUTH B IECOYHUIIE CKA30YHBIH JIEC U 3aCENIUTh €T0
JTUKAMU KUBOTHBIMH. OH BBIOMPAET U3 MHOKECTBA (DUTYPOK TOIBKO TUKUX
YKUBOTHBIX U CTPOMT MIECOUHYI0 KapTUHY. B3pociblii mpenaraer peoeHKy
3alIOMHHUTb BCEX )KMBOTHBIX, KOTOPBIX OH PacIOJIOKUI B Jiecy. PebeHok
OTBOPAYMBAETCS, @ B3POCIBIM B 3TO BpeMsl yOUpAaeT OAHO KUBOTHOE. PeOeHOK,
NOBEPHYBIINCH, TOBOPUT, KOTO HE cTaio. Mrpa ycinoxHUTCS, eciy J00aBUTh €llie
OJIHO JIMKO€ JKUBOTHOE.

[To Takomy k€ IPUHIUITY MOXHO IMPEBPATUTh NECOYHHUILY B AUBHBINA ()PYKTOBBIN
caji, IoJie C IBETaMHU, OTOPOJI C OBOLIAMH, KBapTUPY ¢ MeOebIO U T.11. B KoHIle
UTPBI IETH COYMHSIOT CKa30YHYIO UCTOPHIO.

«llucoma na necke

MpI 3HaeM 3BYKH, TO3HAKOMUJIUCH ¢ OyKBaMU, yMEEM CO3/1aBaTh CJIOTHU U YUTATh
CJIOBa. Y HAC YyBCTBUTENIbHBIC PYKH M THOKKE MaJbIbl. MBI y’K€ MHOTO
MOCTPOMWJIU U3 Tiecka. Teneps camoe BpeMs HAyUUThCsl CAMUM CO371aBaTh OYKBbI —
JIENIUTh UX U... TUCATb.



