YTREPHIAKY

- 3 2023 r.

OCHOBHOE OPTAHAIORANHOE MEHIO IPHCOTARTHBAEMBIX B0/ U BOIPACTHON KATEFOPHH AETEH 7-11 IET

1 menn 1 seaean

Maces [nmesse BEweeT na FEPTET EaraMisel MuHCpaiEHEIE REIECTRE
Ipaex mame, averosasne Googa Lo g Y reRuIL, e Bl I, B2, Ca, | M P o] € Gapems
o | BT Hupr, 1 '| wenwmoct, Y Comr | A | By ' & Py oir | Fey mr | K mr |1 sweir | Ey o [Se, ur|  TYPR | pedenmyp
r ks Mr mer | owr Mr mar
JanTpar
KATLLA BHZHKAH MOIOYHASR H3 PHCA H MITEHA 150 50 78 252 1982 0,1 0.5 0.1 06 a,1 01 [1060] 259 | 1137 06 |EB31 [ 96 0.0 0,0 175 2017
BYTEPRPG] C ChIPOM H MACIOM 55 58 11,6 15.1 1982 0.1 0.1 0,1 0.9 02 01 | 1399 | 152 |101,7| ©8 | 534 [ 00 0.0 0.0 3 2008
KOERHEIA HATTHTOK C MOJIOKOM 180 3.0 2.2 12,6 827 0.0 05 0,0 0,0 0.0 o1 (o a 170 | 71| 04 | 15231 B 0,0 0,0 ire 2087
PV Thl CRENKHE M0 CE30HY /AEROKO! 120 .5 0.5 ILE 56,4 0.0 12,0 0,0 LR 0.0 0.0 182 | 96 132 | 26 [3336] 24 0,0 0,0 338 2017
MIIER PIAHOH 20 1,1 02 99 46,0 0.0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 T 2023
Hroro 36 npres oo 515 154 113 Td,6 581.5 0.2 13,1 .2 1 i3 03 |3652 | 67,8 (3077 43 [7224) 20,0 | 00 LK)
v
CAJIAT H3 KBAILEHHOH KATTYCTEI a0 1.0 3.1 4.9 52,6 0,04 11500 [0.10]023 [ 0,00 [ 0,02 | 840 |## | #ied | 0.60 |## ] 1,20 | 0,00 | 0001 47 2017
CVTT THOEWTEABCKEH 200 4.7 2.1 20,2 1192 0,1 5.6 0.2 0.3 o0 00 WE | 584 | 100] 2.0 0,0 0,0 0.0 0.0 93 2008
KAPTODENL OTBAPHOH 150 2.9 4.3 234 1541 Bl 12,0 0.0 03 al 0,1 53 | 323 | &80 1.4 | 8532 7.5 0.0 0.0 30 2017
HAPEHAS PRIEA TTOA MAPHHA IOM 105 10,6 18.4 ] 2027 0.1 6.7 0.9 3.9 0.0 01 §53 | 506 (16460 11 |4202 | 929 | 04 3.0 6l 2008
KMCENL U3 ARNOK CYHIEHRIX 200 0.4 0.0 29,1 1198 0.0 0,2 0.0 0.0 0.0 (B4 3le | 74 19.4 L1 | 1182 ] 0,0 0,0 0,0 354 2017
HIES MUEHHYHELA 30 .3 0.2 15,1 Tl Q.1 0,0 0,0 0.6 0.0 0.0 6.9 99 | 252 | 06 | 387 | 0D 0.0 0.0 [rl 2023
¥JIER PRAHOH EL] 20 03 12,7 51,2 0,1 0.0 0.0 0,7 L] 0.0 54 37 | 36,1 L2 | 408 [ L7 0.0 0.0 {1 2023
Hroro 3a npumes iom; TIs 235 I3 1143 T76,6 %] 39,4 1.2 6,0 0,1 03 | 15,9 | 174,7 | 4300 | B0 |wédds| 1033 | 05 0o
TMosnamme

PATY H3 CYBIPOINYHETOB (TOBAEBHMX) 150 9.5 75 8.8 165.9 02 19,2 4.2 3.1 0.0 10 | 360 | 287 | 1960 44 [4740)] 75 0,1 0,4 289 2017
COK @PVETORBI HETOYHBIH/ 200 1,0 02 19,6 534 0.0 16 00 | 00 | 00 | 00 J126 | 72 | 126 ]| 25 |2400) 20 | &0 | 00 389 2011
HUIER PHAHON 20 L1 0.2 2.9 46,0 0.0 ] 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 LX) 00 0.0 0,0 0.0 0.0 a0 m 201
Hrors 38 pHeM Wi 370 11,6 7.9 383 2953 02 20,8 4,2 3.1 0,0 10 | 48,7 | 359 |2086) 69 |Tid0| 85 [N 0.0

Beero 1a AL 50,9 8.6 I2T.2 1 6534 (1% 73,4 55 11,2 | 03 1,6 | 5658|2784 [ 947,3 | 19,2 |seses) 1328 | 06 0,0




2 peon | wemenn

Macesl T FEfrEm- Barrasanin MutepaILHEE BITEeTRS
Tipaaest meege, nansieropasne fuiegs o, ¥ S B IL B2, C P | Chupumc
o : i Beukn, r | Hup, 1 TREBOAE | pemnneTr., "] Cymr | A, v | E, M % | Mg P, mr | Fe, mr| K, s | I soer | F, s | Se, or|  TYPRL | pedearyp
H r e M MEF Mr M LTS
FaRTpaK
CROITH HATYPAJLHEIE [0 CEI0HY! OTYPUEL COJEHLIE | 60 0.5 0.1 1.0 7.3 0.02 ] 6,00 [0.01 [0,06]0,00]0,02 [s#hat] 8.40 | #| 0.60 [### 1 1.80 | 001 | 0,00 ] 70 2017
MACO TYIIEHOE C QROMIAMY B QOVCE 150 10,3 19,0 132 288.1 0,3 7.2 o4 | o3 | o1 | a1 [ 372300 [1232] 17 |4481) TS | 61 | 00 274 012
COK OPVICTOBELA BUILHEBR(IT 200 1.0 0,2 19,6 53,4 0,0 5.9 00 | o0 [ op [ o0 [ 306|108 [324 | 05 |5000]| 00 | 00 | 00 389 2011
XTEE TTIIEHHYHEIA Sk kX 03 25,1 1184 0.1 0,0 0.0 Lo [ oo | oo Jr15] 165 |a20] 10 [645( 00 | 00 | 00 il 2023
WIES PIAHOH 40 2,6 0,4 17,0 51,6 0.1 0,0 00 | 09 | oo [ oo | 72 | 76 [ 48] 16 | 544 22 | 00 | 00 jnin 2023
Hroro 3a opaes i S0 182 20,0 75,9 5793 05 191 o4 2.3 ol 0,2 | 1003 | 744 [257,6] S s 115 | D1 o0
Oben
CAJTAT BHTAMHHHLIA &0 0.7 3.1 5.7 54.1 0.04 [ 1500 (010023 10,00 [ 0,02 | 8,40 |##e8 | g | 0,60 [#a## ] 1.20] 0,00 | 000 TTK 2023
BEOPIL C GACOIEID M KAPTO®EEM 220 3.0 4.7 154 107.3 01 £5 2 18 oo |00 |92 267|723 ) 13 |3643] 39 | 00 | 04 sl 017
05 K3 [THLE 150 12,3 150 26,9 326,4 0,1 1.8 a2 | 21 [ ea | o1 [ is4 316 [1545] 1.5 [2323] 54 | 01 | OF 291 2017
KMCIOMOIOUHBIA HATIMTOK / KEGHP 2,5 55 RO 52 4.5 7.2 95 4 0.1 1,3 ol | o1 | o0 | o3 [2160] 252 l17:10) 02 |2628) 162 | 00 | OO 386 2011
N ITEE TTIMEHHUHBI 50 3% 03 25.1 1184 0,1 00 po | 10 oo | oo J 15 iss | d20] 1o |645] 00 [ 00 | 0D [TI1 2023
¥JIEE PHAHOH 40 2.6 04 17,0 21,6 0.1 0,0 oo | o9 | oo oo | 72 | 76 [ 348 | 16 | 544 | 232 [ 04 | 0D I 2023
Hroro  mpies i 700 27,6 8,0 1003 786.2 04 | 236 | o6 | 62 | 01 | 05 |3108 (1198 | 4902 | 6,2 |t 290 | 02 | 00
Tlopumme

ATTEKAHKA OBOUIHAA C COVCOM TOMATHBIM |55/20 175 6,9 11,4 31,6 0.8 0,2 152 Jog | 14 104 ] 02 [605] 504 |1422] 26 |7148) 95 | 01 | 0.0 155 2012
YAH C JTAMOHOM 180 0.2 00 T4 il 0.0 1,0 o0 | oo J oo [ op J121] 43 | 50 | 04 334 00 | 00 | OO0 377 2017
TGS POAHOMH 20 il 0.2 9.9 46,0 0,0 0o 00 | oo [ oo | oo oo oo oo | o600 | o00) 0o] 0o 11 2023
Hirors 4 mpie e; 375 8.2 11,6 48,0 3679 02 | 162 | 08 | 14 [ 04 | 02 | 726 | 548 | 14700 30 |7382]| 95 | 01 | 00

Bocro 3a ieting 54,0 50,6 2261 17333 10 | 589 070 948 | 05 | 60 | 4836 | 2489 [ 4940 | 14,6 || S0 [ 03 00




3 mews | penenn

Maces TImueaLie BENECTE i Barameoni MU L BELLECT 8
[lpses o, saupenHopanne Guiosns nopis ¥raeno. s B1 L | B | C© Mg et ot
’ ! y | Beman o | Hip, 0 Rl T 'l Comr | A wr | B, mr 5 "B, mr | Fe, ur | K mr 1 s | F, mr |Se,ose| TYRED | penenTyp
r Yt A MEKEr iy L1} M
JanTpak
CATAT M1 CONEHBIX OFYPLOB € IYHOM 60 | 0.3 3.1 1.6 370 0.02] 600 [0.01]0.06]0.00]0,02 [###4]840 [#d]0.60 [##4#] 1.80 [ 0.01 |0.00] 21 2011
KAFTOSDEIL B MOJIOKE 150 36 5.3 0.9 1916 0.1 5.2 00 |02 [ 00 100 [ 650296 | 940 ) 1,1 |7077) 97 [ 00 [ 00 313 2017
[MEYEHE [MO-CTPOTAHOBCKHK L0 10,7 10.4 162 181.4 0.1 9.8 46 | 34 0.0 1.1 57 | 10,7 [18e0] 4,1 (20500 4.7 | 0.1 0,6 255 2017
EOMTIOT W3 CMECH CYXOOPYETOB 180 0,0 0,0 7.0 27.9 00 | 00 00 [ o0 [oo | oo [ 82 | 18 oo | oo |08 ] co | 00| a0 349 2017
HJIEE THUEHHYHLI 40 31 0,3 20,1 04,7 0.1 0.0 00 | o8 | oo [ o0 [ 92 | 13236 o [ 516 00 | 00 | 00 1l 2023
¥ IIEG PICAHOH 20 1,3 0,2 8.5 40,8 0,0 0.0 00 | 04 [ o0 | oo | 36 |38 |17aflog l272] 10 | 00 | 00 71 2023
HTara 39 mpEes 0w 550 19,2 192 74,2 5734 0.4 250 47 4.9 0,1 1,3 | 1055 | 674 |3563 | 7.5 |#ewes| 173 | 0.2 (X))
OGen
DPVETH CRBERWE M0 CEIOHY SEIOKGY 120 0.3 0.5 11,8 564 0o [ 120 JoeJog oo | oo [tez] o6 [1332] 26 |3356] 24 | 0.0 | 00 338 2017
VT KPECTHAHCKHE C KPYTIOH 200 14 4. .0 745 0. i, 02 | 18 | oo | oo [328] 49 [ 388 ] 07 |1976] 24 | 00 | ob 98 w017
PAIY W3 OBOLIEH 150 T 91 157 163.3 0,1 127 o5 | s [ ot [ o1 [4ra 283 |e6s] 13 [4797] 65 | 00 | 00 143 W17
COTNETEL PHIGHBIE C MACTOM 9005 55 121 80 133 1785 0,1 0.5 ga | 23 [ o | o0 [ 40453 lsos] 15 [3164] 945 | 04 | 00 234 017
COK @PYKTOBKIH /BHHOIPAITHELH 200 0,6 04 ile 135,8 [ 1,6 00 | o0 | oo | oo [3s0] w2l 216] 07 [3000] 120 | 00 | 00 189 2011
SUIEE MIHEHHYHLIA 40 3.1 03 20,1 94,7 0,1 0.0 00 | 08 | o0 [ oo [ 92 132|336 08 [516] 00 | 00 | 00 (1) 023
sl b el iR 200 | 5.6 49 9.3 048 | 01 | 1.0 | 00 | 00 | 0.0 | 02 [2040] 224 | 1940 02 [2920] 180 | 0,0 | 00 | MmO 2023
HTOrs 30 IpHes e 1005 26,1 274 1098 ROB,0 o4 | 342 | 07 | 7,0 | 02 | 05 | 39291499 |498,5| T |#WE | 1358 | 05 | i
Tl
o D e ORI R 150 | 125 13.0 27.9 3343 ot | ut Jog | 20 [oa [ o [3s1 378 sl 27 [2589] 40 | oa | o ] 2017
KOMEAHEIN HANHTOR C MOJOKOM 180 3.0 232 15,2 93,1 0,0 0,5 00 | oo [ oo [ o1 Jroen] 170 | 790 [ o4 J1524] 81 | 00 [ O 379 017
HT0ra i pUes mums; 330 15,5 15,2 43,1 4274 0z 1,6 o1 | 20 | 01 | 02 [1352] 54,5 |250,7( 30 (410,311 | 001 | 6.0
Beero a e 60,7 61,8 27,1 1 8088 09 | 608 | 55 | 141 | 03 | 2,0 |633,6| 2708 |#eane | 182 |aweE | 1650 | 07 | 0D




d mens 1 negenn

Macca Manease pemecTa:s o S Barrastin M HEPATLILE REWeCTRA
Tlpwess g, pawssenosmme Gaoan nopum Vrmeno T, Bl I, BI Ca, Mg, M penen-| CHopik
Benen, r | Wnpes, © Tl e, "l C,mr | A wr | E, M » | P, mr | Fe, wr| K, por |1 soer | F,osar |Se, wr|  TYPR | peuenTyp
L] r RS M ML i M iy
JupTpar
e e s A i L 120 10 02 o0 45,6 01 | 456 | 60 |02 [ oo J oo J420[ 132 204 ] 04 [1860] 00 | 02 | 00 | TTK 2023
TIYJIHHT H3 TBOPOrA € ABTOKAMM 15020 170 12,8 14,8 298 327.5 0.1 14 | 61 | 07 | o4 | 03 Tiesz2] 302 [2343] 20 [2846] 43 | 00 | 09 240 2012
KUCTIOMOTIOSHBE HAIM TOK KEQHP 2.5 %/ 180 52 45 72 95,4 0,1 13 | o1 | o0 | o0 | 03 [zs0] 252 [1mo| o2 [2628] 162 ] 0.0 | 00 386 2017
IEE TIIUEHHYHBIH 30 23 0.2 151 71,1 0,1 oo | oo |og | o0 |00 [ 69 | 95 [2s2] 06 | 387 | 00 | 00 | 00 IIt 2023
HUIEG PHAHOH 20 1.3 7 55 40,8 50 | oo Joo | o4 | oo loo [ 36 | 28 [174] o8 |272( 10 | 00 | 0g 111 2020
Hevoro %i MpHEM munm: 521) 126 19,9 [ 5804 %] 48,5 0,2 [ 21 | o4 | 07 |4367| 823 |4683 | 37 |7993| 11,6 | 03 | 00
Odien
CAJAT M3 CBEKIIL OTBAPHOI 60 09 37 5.1 56,7 00 ] 24 Joo |16 [op Jop Jaoa]|nnelaso] o7 [1687] 41 | 00 | 00 52 2011
OV O MAKAPOHHBIMH WITETHAMK 200 24 23 17,6 101,7 0,1 33 |02 |13 | op o0 [2e9 155 401 ] o [2493] 26 | 000 | 00 111 2017
HCAPKOE [O-TOMAITHEMY 150 11,8 183 122 302.4 03 | 64 | oo |12 [ ap | o1 [227 315 [1415] 1.9 lede8| 85 | 01 | 00 259 2011
KAKAD © MOJIOKOM 200 EE 30 14,7 102,3 00 | 65 | 00 | o0 | o0 | 01 lwa0]| 270 | 956 | 09 |2068] 90 | 00 | 00 381 2017
XJIER MIIEHH4HLH A4l 3.1 [ 0,1 947 0,1 0.0 00 | oz [ oo [ op | 92 | 132|336 [ 08 [ 5161 00 | 00 | 00 2020
W ITER PIAHDA 20 1.3 0,2 8.5 40,8 0.0 0.0 L] 0.4 0,0 0,0 .6 38 | 174 08 | 272 ]| L1 0,0 0.0 2020
KOHIHTEPCKHE M3IETHS MIEYEHBE CAXAPHOE 30 23 2.9 723 1251 0o | o0 | oo | oo | 00 | oo | &7 [ 60 | 270 05 | 330 00 | 0o | 04
roro 38 njmest meem: TO0 258 30,5 1005 #23,7 05 | 125 | 02 | 53 | oo | o3 |1982| 1091|3782 | 65 |eesss| 253 | 00 | 00
Thonamm e
ﬁ;g‘;ﬁﬁmgﬁoigﬁfﬁxn R i | 77 7.8 302 wit | ot | 13 |oa | 12| 02 | o2 |es| 434 [1sa6| 17 |3335| 108 [ 00 | op | 1925 | 2012
YAH C CAXAFOM 180 0,2 0,0 9.1 372 00 | oo |00 | o0 | op [ oo [120] 56 | 74 | 07 (256 00 | 00 | 0.0 176 2011
UIES PRAHOHR 20 1L 0.2 9.9 45,0 oo | oo | oo | oo oo oo oo oo o0 oo | o0l op | 0o ap [T 2023
HrTors 38 mpHeM mi: 370 9.0 8.0 49,2 3443 0,1 13 o1 | 1,2 | 02 | 02 ji616) 490 [19L1) 24 359,01 108 | 00 | 00
Beero 1a e 574 584 1193 1 7484 10 | 623 | o | BS | 06 | 1,2 | 7964 | 2405 | s | 12,6 |kews| 577 | 04 | 08




5 aen 1 negena

Macca LT R (T 1e] FEFrETi- Buravums Mugnepami-fnie BenecTe "
pies sy, wasMenonmme a0 nopus Yiiedoma LT Bl 1 B2 | ca | M N peten-| Chopmg
! y | Bense, v | FKupu, v B ' OERmDETE, " Cymr | A v | Emr A 4 B P, | Fe, | 1w |1, ser | B, wr (Se, wr|  Typu | peussiiyp
r prsms M BIIE L MT T
JasTpax
OBOOM HATYPAJRHBIE MO CEIONY/ TOMATEI CONEHBIE" | 60 07 0.0 1.4 84 0,02 ] 6,00 | 0,01 [0.06)0.00]0,02 #2840 [#re | 0,60 [#E0 | 1,80 | 0.01 [ 0,00 70 2017
KAPTOSEMBHOE [HOPE 150 3.1 4.0 09 1363 0,1 10,2 0,0 02 0,1 {1 409 | 295 | 834 1,2 | 7463 | B2 0.0 a0 128 207
PRIEA, TVIIEMHAS B TOMATE C OBOLIAMHM 100 136 13.8 18,9 2673 0,1 2,7 0.4 147 0,0 o1 470 | 52,1 | 1980 1,0 J467.7 1249 0.5 3.0 229 2007
KOMITOT M3 CRERX ITIOH0H (1-EIH BAPHAHT) 180 o1 0,1 102 415 0.0 14 0.0 0.2 0.0 0.0 116 | 4.0 3.6 07 |100B| 07 0.0 0.0 342.1 2017
HIES MITEHHYHBHA 20 1.5 0,1 100 474 00 0.0 0.0 0.4 0,0 0,0 4,8 [ 168 | 04 258 | 00 0.0 L 2020
Hroro 18 mpses e 510 19,0 18,0 G4 5029 0,3 20,3 04 6 0,1 0,2 | 1179 | 1006 | 3259 | 3.9 |#esss| 1356 0.6 | 00
Oéea

T:i?nli:::?:'ulc T ST T 7 T TIPET FIT IO FITT 150 1.4 03 120 1.5 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0.0 0,0 0,0 3,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0 338 017
CYT1 M3 OBOLLEA C @PHEATRIBEAME 170/50 220 11,3 122 12,8 286, 0.1 6.0 02 | o5 | o1 [ 01 |3298)|259 |1238] 1% [44223] 76 | 01 | 00 95 2008
W AKAPOHLL, IAITEYEHHBIE C AALOM H CLIPOM 140 11,5 14,6 372 3380 o1 0,2 0.2 3.1 1.1 02 f174,1 | 183 [1852] 1.8 |1606] 117 | 00 0,0 L] 2017
COK OPYETOBELA (SEAOYHLIA 200 1,0 03 19,4 834 0,0 L6 o0 | o0 [op oo J1z6f 72 | 126 | 28 |2400| 20 | 00 ) 00 389 207
XJIER MIIFHASHBIA 30 23 0.2 15.1 711 0l 0.0 (4] 0.6 0.0 0.0 6,9 040 252 | 056 | 387 | 00 [1Xi] 0,0 Tt 2023
NITS PIRAHOH 20 L3 D2 55 40,8 00 | 00 | o0 |04 Joo loo |36 |38 |[174[ 08 [272] 11 | 0.0 | 00 Tt 2023
MOTOKO 2.5 % OPOM MPOW3BOACTBEA TA1 1A

JETCKOID [T AHMA 200 5.6 49 93 1048 0,1 1,0 o0 | 00 | oo | 02 (2040|224 | 440 02 |2920) 150 ) 00 | G0 it 2023
TTOTH T HHEM A R0 344 326 114,5 855,7 0,4 LR ] 4 4.8 1.2 06 [431,0 | 87,5 |S082 | 7.7 |[#esdd) 404 | 01 00

MosimEee

MPYETRI CRERHE MO CEICHY MARNOKH/ 100 0.4 04 98 47,0 o0 10,0 0 0.6 0,0 oo 16,0 | O 10| 22 |2780] 20 0.0 1K) 339 2017
TTHPOWIH MEYMEHLIE C EAITYCTOH TS 6,7 15 18,7 1592 0.0 0.0 o0 0,0 0.0 .0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0.0 431 2008
KHCIOMOJOTHEIA HATTATOR ! HOTYPT 2.5 %/ 180 4.9 45 19.4 142.2 [4R1] 0.0 00 0,0 0,0 .0 0.0 a0 0,0 0.0 0.0 0,0 0 0.0 186 2017
Hiroro 31 mpaes D 355 120 124 45,9 3484 0,0 Tk L] 056 0, 1,0 16,0 | B0 11,0 | 2,2 |278,0] 2,0 0.0 0

Beern 3a nens: 65,4 63,0 1.8 1 706,59 0,7 39,1 [LE] B0 13 09 | 564,9 | 196,1 | G450 | 13,9 | Eyige ) 1780 07 [13]]




1 mews 2 memein

Macea TTwieREIe BCUMECTBA FHCPTETH Burasume Munepaniie neimeeTea ™ St
e TR
[pisess mmm, sasesscreonaimee o [T ¥ A T b
¢ s s e Beawn, r | Wupua, 1 FAEROARL | yenpieT, " Comr | A, mr | E, mr A A Cs, | Mg, P, sr | Fe, sar| K, wr | 1, soer| B, ar |Se, wr| TYPLL | pottenTyp
H r M KT M MT r
IasTpax
GPYETE CBEMME M0 CE3OH Y /MBJOKQ/ 100 0,4 0.4 9,5 47,0 00 1o oo Jos | oo oo [160] 80 |110] 22 2780 20 | 0.0 | 00 138 2017
e s e e s B R 150 10,6 124 44,8 342.7 o1 | 02 | 61 | 20 | 02 | 02 [i483[ 248 [1793] 1.2 1970 33 | o0 | 00 | 212 2012
Eﬁlm BAPEHAIE 40 5.0 4.5 0.3 61,3 0.0 0, 0,1 8 0,9 02 199 | 44 696 | 0.9 56,4 81 0.0 0.0 iz 2017
YAH C MOTOKOM 180 1.5 11 5.5 504 0,0 0,3 0.0 00 0,0 0,1 570 | w00 |39y | 07 | S04 | 42 0.0 0,0 378 2017
KIIEE PHCAHOH 20 13 0.2 3.5 4.8 0.0 0.0 0.0 o4 0.5 0.0 16 ER 174 ] 04 | 272 11l 0.0 0,0 1101 2013
Hroro 1a npsies mmm: 52 18,8 18,6 7,9 5421 0,2 10,5 0.2 30 1,1 05 | 2408 | 50,9 [3172]| 58 |648.9 | 186 | 0.0 0,0 T 2023
Dies
CAJAT H3 MOPKOBH C YHECHOKOM a0 8 340 4.2 47.5 00 1.8 1,1 1.6 ] 0.0 ol | 20,1 | 2896 | OF J1227] 2.8 0.a 0,0 67 2023
CYT1 KAFTOGETBHEN C EOGDBEMH 200 16 43 14,8 116,58 01 52 0,2 33 0o 0,1 335 | 280 | 64,1 146 |3836] 33 .0 0.0 102 017
PATY HA QROTIEH 150 2.3 1.2 13,3 133,6 0.1 12.7 0,5 1.5 0,1 0,1 167 | 269 | 592 | 12 [4650]| 5.5 0.0 0.0 143 2011
TESRTEAM MACHBIE 110720 130 0.9 11.9 33,8 253,6 03 1.5 0.0 1.5 0,1 0,1 235 | 27,7 | 1523 1.9 (3537 T4 0,1 0.0 278 2017
KHCHOMOJIOUHBIH HAMTH TOK AKEQHP 2.5 %/ 180 52 4.5 7.2 45,4 0.1 1.3 0.1 0,1 0.0 03 2160 252 |1mo| o2 |2628) 162 | 0.0 0.0 386 2017
HER MIEHHYHBIH 30 21 0.2 15,1 711 0.1 0.0 0.4 0,6 0,0 0.0 6.2 g9 | 252 | 06 | 387 ) 00 | 00 | 00 Tl 2023
HIIER PHCAHOR 30 2.0 0,3 12,7 61,2 0.1 4.0 04 0.7 0.0 0.0 54 57 | 26,1 1,2 | 40,8 1,7 oo 0.0 2020
HTore 18 mpues mmm: THi 14,1 314 11,1 779,21 0,7 215 L9 | 93 | ol 0,6 |358,1 | 1434 | S27.4 | 7.2 |Heked| 369 | 02 oo
| BNERTETTS

KAPTODEID OTBAFPHON 150 2, 5.7 17.0 1050 0,1 11.8 0.0 i3 0.1 0,1 213 | 31,6 | 785 14 | 8370 74 [iX1] 0,0 125 2017
KOTIETH PRIGHBIE C MACTIOM 9075 95 4.4 5l 6.9 1050 0,1 0.5 0.0 1.4 0.1 0,1 397 | 450 | 1797 15 | 362 M5 | 04 0.0 M 2017
KAKAQ C MONOKOM [:11] 34 2.7 14,2 958 0,0 05 0.0 0.0 0.0 o1 j1ool | 247 | 60 | &8 | 1BG3 | 81 0,0 00 382 2017
¥ ITEE PRCAHOH 20 1,1 0.2 2.5 46,0 0.0 0,0 0.0 0.4 0.0 0.0 3.6 38 174 08 | 272 1.1 LX) 0.0 I 023
Hroro T mpues THRD: 445 1.8 13,4 48,0 3518 0,3 12,7 ol 51 0,2 03 | 1647 | 1051 | 361,77 | 44 | daEsE] 110,10 | 04 0,0

Beero 3a aeHb: 4,7 3,6 20,9 16732 12 as6 | 21 | 183 ]| 14 L4 | 7636 | 2094 |measy | 174 || 1666 | 07 | 00




1 e 1 nesean

Macen TlEIeELEE BEECTRA INEprera- Burrasuviii MEBHEPEILILIE BEIECTRN
Mpres mmpe, e eanne Smoga napo Vrnenoi, "R Bl L | B2 | Ca | Mg Ne penen-| Clopume
Bemam, | Wanpe, © HEHHOSTE, "l Cymr | A wr | B, ar P, mr |Fe, mr| K, mr | L | B, mr [Se, mr|  TYPR | pemenTyp
L r s Mr MED M M T
Jasrpar
OBOUM HATYFATLHBIE M0 CEIOHY! OTYPLEL CONEHBIE! | 60 0.5 0.1 1,0 7.8 0.02] 6,00 [0,01]0,06]0,00]0.02 [###]8.40 [## ] 0.60 #4464 | 1.80 | 0,01 | 000 70 2017
TUIQE W3 OTHLLL 200 153 16,5 39,8 399 4 0,1 2.3 0.3 24 | 01 00 | 230|408 [1907] 1.8 [29000) 66 | D1 0,0 91 T
KOMITOT M2 CMECH CYEODPYICTOBR 2010 0,0 0,0 7.7 3.0 00 0.0 00 | 00 | 00 | 00 | B2 18| a0 |eo | 08 | GO | 00 ]| 0D 144 2007
XTEE TILUEHHYHB 20 1.5 0,1 10,0 474 0.0 0.0 op | 04 | 0p |00 | 46 | 66 | 168 ) 04 | 258 )| 00 | 00 [ 0.0 11 2023
WITER PIKAHOR 20 1,3 n2 85 408 0.0 .0 op | 04 | o0 | 00 | 36 | 38 174 ] 08 [272 ) LI 00 | 0.0 1111 2023
Vitore 3a npen mim: S00 18,6 16,9 67,0 526,4 02 | 83 | 03 | 33 [ o1 | o2 [ 532 61,4 |2501] 36 [4285] 96 | 0.1 [ 00
Odea
GPYKTE CBEXKE 110 CE30OHY / MAHJAPMHE] MITH
ppisesmnthaay 150 1.4 03 12,0 1.5 a0 | oo 00 | oo oo | oo |00 | oo | o |00 |00 | o0 | 00| 00 338 017
PACCOIHFE JII-.I'IHHITAHEKHI';! 200 1.6 4,1 11,7 an e 0,1 4.6 0.2 1.9 0.0 00 | 232 | 178 | 472 0.7 |3352] 31 0.0 0.0 96 2017
ATIERAHICA M3 TBOPOUA / MOJIOKD CIYIIL 160420 L& 15.4 16,0 424 367,0 0.1 04 | 01 | 05 | 63 | 04 [2782] 42,3 [3470] 12 |2024] 33 | 01 | 00 223 017
QAR C MOTOKOM 200 1.5 1,2 12,3 bk 0.0 03 00 | oo oo | 01 |60 99 | 413 ]| 06 | 912 ] 45 | 00 | 0D 378 2017
XJIER MITEHHYIHBIH 30 2.3 0,2 15,1 71,1 2,1 0,0 po | o6 oo oo ]| 69 | 99 [ 252 | 06 | 3871 00 | 00 | OO Tt 2023
WIIEG PARAHOH 20 1,3 0.2 RS 40,8 0.0 0,0 oo | 04 | 00 | 0O | 36 I8 | 174 | 08 [ 272 ]| 1,1 00 [ 00 Tt 2023
Hrore 3 mprey mmg: TR 235 120 102,0 637,9 L] 53 03 | 35 [ 03 | o5 [372,8) 83,7 |478,0 | 39 |7846 [ 120 | 01 | 00
oiasewie
EYTEPEPOILI C KOTHETOH MACHOR W CONEHBIMH
OFVELLAMM 30/%0/30 150 1.2 13,9 245 3214 3 07 | o0 | 19 | o1 | 001 | 246 | 344 |171,7| 34 |3553| 62 | 0O | 00 o 017
:,\,:'::::,J, .r;sa TOLAIL TR [ R Do T ULy 180 0.1 0,1 139 S8 0.0 1.4 g 0.2 o0 0.0 11,7 4.0 3.6 07 [woe] 07 04 ] 34321 2017
irars 38 mpHeM T 130 12,0 14,0 38,4 3796 03 2 oo | 20 | 61 | 00 | 363|384 [1752| 42 [d456,2) 7.6 | 06 | 6
Beero ' getin: 541 529 07,4 1543,% 0,7 15.8 0.4 89 %] 0% | 4623 | 1835 | 9034 | 11,7 |wemed ) 290 | 02 0,1




3 mewn. T wegens

Macea [l HIEE R BEIECTIE FHETeT- Bwravinmnes MuHCPUILRIE BT R
Tipwes mamm, uaimenvuanie Gmoga nopum ViSO, CEREN Bl T | 82 | Cn | Mg e peuen-| Chopmms
o Fenen, r | Hape, r LIEHHDCT sy " Comr | A s | E, pir " P, mar | Fey mr| K, mr (L e | F, o |Se, ur| TYPBE | PEIEATYR
r ——r i KT M M M
Zaurpax
KAILA MOJIOYHAS PHCOBAM WHIKAA 155 4.7 6,4 24.5 1793 0.0 056 0.0 0,2 0,1 01 [nse3| 229 |no7] 03 | i8%51) 191 | 0.0 0.0 189 2008
EYTEPEPCIE] C MACITIOM H CLIPOM 55 5.8 11,6 151 1982 0,1 0,1 01 |09 | 02 | 01 |1399]152 |100.,7] 08 | 534 [ 00 | 00 | D0 3 2008
KAICAD C MOJIOKOM 200 38 30 11,8 50,7 0.0 ¢5 0.0 0.0 0.0 01 |12 275 | 956 | 09 |2068| 90 0.0 0,0 382 017
TER MIEHMYHRA 20 1.5 0.1 10,0 474 0,0 0 00 04 0.0 0,0 4.6 6.6 168 | 04 | 258 [ 0,0 0.0 00 It 2020
HIIEG PHCAHOH 20 1,3 0,2 85 408 0,0 00 0.0 0.4 0.0 0.0 3.6 3.8 174 | 08 | 272 1.1 (1,0 08 1111 2020
L T 200 56 49 43 104,8 ot | 10 | o0 | 00 | oo | 02 [2040] 224 [1940] 02 |2020] 180 | 00 | 00 i 223
HToro 3 npmeM 1 G50 LT 6.2 .2 661,2 0,2 2.2 0.2 1.9 0.2 06 |579.6| 983 |4862| 3,3 [7HR4| IR3 | 00 [iX]]
ien
WPVEThL CRERWE M0 CEFOHY/SARIIORA! 120 0.5 0.5 11,8 564 0.0 12.0 0.0 0.8 0.0 0.0 192 | 926 132 | 26 |3336] 24 a0 0.0 TTK 2023
CYTI=JTATIITA AOMAILH AR 200 52 4.5 10,8 918 a0 03 0.0 1.8 .1 a8 | 21,1 5.7 4.1 0.4 38.7 1,3 00 0.0 113 2017
KAILA [MUEHHYHAA PACCRITTUATAS C OBOLIIAMM | S0 39 4.9 24.4 18R,5 0.1 0.6 03 0.2 0.1 01 | 344 | 332 [1296] 23 |1550] 09 0.0 0.0 181 200k
EMTOMKM PHIFHBIE [COYC MOJOYHBIA 9003 115 |28 B3 15.2 191,5 0.1 0.5 0.0 19 a1 o1 532 | 46,7 | 1898 1.5 |3363 | 957 | 04 0,0 134 2017
COK OPYKTOBLIHBHHOTPAJHEIR/ Pt 0,6 0.4 31,6 1358 0.0 1,6 a0 0,0 0.0 oo | 360 | 62| 216 | 07 |3000] 120 | 00 a.0 189 2017
3TER MIUEHHYHEIH 4 3.1 0,2 20,1 837 .1 0.0 00 0.8 0,0 0.0 9.2 132 | 336 | 0B | 516 | 0.0 o8 0.0 T 2021
WIIER PRAHOH 30 2.0 03 12,7 61,2 2.1 0.0 0.0 0.7 0.0 0.0 54 57 | 2581 1,2 | 40.8 1,7 0,0 0,0 e 2023
FTOrD 3 HpReM Wi 855 26,9 19,1 126,6 £20,9 04 | 150 | 03 | &1 | 03 | 03 | 1785|1303 |435,0 | 94 s 1139 04 | 00
Moanueue
ChIFHKHICH K1 TROPOTA CO CMETAHOH 7510 45 10,2 9.6 6.9 166,0 0.0 0,1 o1 0.9 040 a,1 87,8 | 11,8 | 1068 | 03 B9.2 | 23 0.0 0,0 19 2017
KHCENL W3 ABIOK CYVIIEHEIX 200 0,3 0.0 36,2 146 6 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 a0 | 24,1 5.3 139 | 07 | 22 | 40 0.0 i 354 2017
KOHJHTEPCKHME MALETHA MEMEHBE CAXAPHOE/! 15 1,1 15 1.2 2.6 00 0,1 00 | 00 | 00 | 00 [241 | 66 (139 | 08 | 722 | 00 | 00 | O [ 2023
FIToro 14 mpees nue: 30 11,6 11,1 543 37152 0 03 o1 0,% 0,0 01 [1359| 236 [134,5| 1,8 |2335] 23 0,1 0,0
Booero 33 aemms: 61,2 56,4 260,1 1857,3 07 176 | 0.6 | 89 | 06 | 09 |8980|2523 |hsene| 14,5 |wiwen | 1544 | 0,5 | 0




4 aemn I wenens

Macea| Tsiieniie REmecTna FUHTEER- Burammune MINHEPRILHRIC BECCTRA
THp et muain, HamseHoBare Grngs nopun ¥rneno i B yi A B Ca, | M A P
: Bevin, T | #upey r el T | Oy | A v | E ¥ B P, mr |Fe, mr| K, st | L smer | F, par [ Se, jr|  TYpR | pedearyp
L r . LI KT Wi ™M M
Fanrpuk
GPYRTH CBERHE T10 CE30HY (ARJIOKODS 100 04 04 9.8 47,0 0.0 (LI H 0.0 0,6 0,0 0,0 60 | BO | 110] 22 |27R0]| 20 0.0 ] 338 2017
ATY C OBOILLAME M MACOM 180 14,7 313 222 4404 0.4 9.4 00 16 | 00 1 02 | 21,2 [ 423 |1790] 23 | 6808 ) 114 ] 0.1 0.0 260) 2008
KHCTOMOITOUHBIE HAITHTORK HOUYPT 2.5 %l 180 4.9 45 194 1422 0.0 040 0.0 0.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0,0 0,0 00 0.0 0.0 0.0 KL 2017
XIER TLIEHAYHE a0 3 02 20,1 4.7 0.1 040 0.0 08 0.0 0.0 9.2 132|336 ] 08 [ 516 | 00 0.0 0,0 {101] 2023
Hroro an npuens o 500 231 374 71,5 T24.3 0,5 19,4 0.0 30 0,0 0z 464 | 63,5 | 2236 | 53 |#EaER) 134 | O 0
Oben
OBOUIH HATYPAJIBHBIE [10 CEZOHY! OTYPLEL CONEHBIE! | 60 0.5 0,1 1.0 7.8 002 6,00 001|006 | 000|002 [#i] 840 [#H]| 0,60 [#08] 180 | 0.01 1 000) 70 2017
BOPL TTO-KYBAHCKH 200 22 4.1 12,5 54,4 0.1 11.7 0.2 2.0 0.0 0,1 533 | 26,7 | 510 1.2 | 4281 ] 3.3 o 0,0 TTK 2023
KAPTOMETL MO-CTAHHYHOMY 150 6.0 9.4 19,5 1772 0,1 10,1 0,1 2.8 0.1 01 [1346] 316 |1376] 14 |TO35] 6B 0.0 0,0 TTE 22
KOTHETE KYPHHRIE "RAIAHOK" o0 0.5 5.2 12,0 160, 1 0,1 18 0,1 2a 04 0.2 365 | 25,0 | 151,5) 2.2 |ME0] 6B 0.1 0.0 TTK 2023
YIRAP H1 CYIIEHRIX IOJOB K AroQq | 300 0,3 0,1 20,2 80,5 0,0 55,0 0,1 g0 | 00 | 00 [ 143 | 3.5 19 | 03 73 | 00 | 00 | 00 TTK 13
JTER TIEHHYHRH 44 3,1 0,3 20,1 94,7 0,1 00 oo | og oo | oo |92 2l36] 08 [515] 00 | 00 | 00 i 2023
JIEE P AHOH 40 7 0.4 17,0 1.6 8,1 0,0 0 0,9 00 | 00 | 72 76 | 148 | 16 | 544 | 22 0 o0 L8 2023
Hroro am npoest oo THi 142 115 102,7 6993 0.4 85,8 05 8.5 0.4 D4 | 269,00 1162 | 4356 | B0 |#4@wd| 2340 | 02 i
|1 GRTTS
BYJIOYEA JOMALTHAA [T 100 b6 8.9 29.7 2052 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0 00 02 03 0.8 0,0 1.3 0.0 0.0 0 T 2023
CBIP (TIOPLIASAMH) 20 4.6 59 0.0 T8 0,0 0,1 00 | oo | 00 | 00 | 094 | 40 | 565]°01 | 39 | 00 | 00 | OB 15 2017
KOMITOT W3 CMECH CYXODPYRTOR 180 0,0 0.0 7.0 Z279 LRA 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 74 |6 0,0 0.0 0.8 0.0 0.0 0 349 2017
Hroro z np L 300 11,2 12,8 36,7 305, 0.0 a1 0,0 0,1 0 o 1071 | 59 573 0,1 12,0 | 0.0 0,0 L]
Reors 14 nens: SK.S 2.7 ing 1729,5 09 | 1082 | o5 | 116 | 05 | 06 |422,5| 1855 7164 | 13,6 ] 363 | 03 | 00
5 tesn 2 neacan
Maces Minesiie BeuccTam Pr BT aistiin. Muie ik RIE BELECTRS
[pien Ny, BaRseHnBasse faogs P ¥r. g Bl i A B2, C My, e s | Sl
o | e, T | HCApEL ¢ FAEHRAbL | ennocTn, " Cymr | Aymr | E, v g * i P, mr |Fe, sar | K, mr L s | Fy e | Se,sar | TYPEC | peuentyp
r e Mr MET NT T A
Janwpak
CAJTIAT M3 MOPKOBH H 3ETEHOTO FOPOIIKA 60 11 il 37 473 00 15 o7 |17 | oo | o0 |206|164)|295]| 05 |93 19 |00 | 60 40 2012
KAPTODET, IAMFYEHHLIA C OBDITAMMA W SHLIOM 150 5.7 R0 205 2053 0.1 1.6 0.4 2.4 0.9 0,2 515 | 347 | 1444 | 22 | 7067 | 14,1 0,1 L] TTK 2023
KOTAEThEI PhIBHBIE MO TEMBCKHE C MACTIONM 9075 93 9.7 BA 5.8 149 3 1 1.1 0.4 20 03 00 | 480 [ 41,5 [ 733 ] 10 (3416 ] 956 | 04 0.0 L 2008
COK SPYKTOBRH /ARTOYHEIH/ 200 1.0 02 19.6 834 0.0 1.6 0,0 0.0 0.0 0.0 12,6 7.2 126 | 25 |2400] 20 0 | o0 3R 2017
MJIEE PRAHOH i) 1,1 0,2 a9 4360 0.0 0.0 0,0 0.4 0.4 0.0 3.6 54 174 | 08 | 272 1,1 0.0 0,0 TTI1T 023
KJIER [TIIEHHYHEIH 20 1.5 0,1 10,0 47.4 0.0 0.0 0.0 0.4 0.4 0.3 4.6 6.6 168 | 04 | 258 | 0.0 0% | 00 [TI1 itk
Hroro 3a mpsem msin: 545 20,2 199 69,5 5786 o3 14,0 1.6 6,9 11 04 | 1400 | 110,2 | 304,10 | T4 | biwid ) 1147 | 05 0.0
Ofien
CANAT W3 KBAIEHHOH KATTYCTH 60 1.0 31 4.9 52,6 0,04 | 15,000,010 [0.23 [0,00 [ 0,02 | 8,40 | # | #4060 | &) 1,20 | 0,00 | 0,00 | 47 1T
CY¥T1 H3 UBD!.IIEﬂ 200 1.5 3.6 8.6 744 0,1 iR 0,2 1,1 LEXH] 00 | 221 | 170 | 383 | 07 |3936] 3.1 ] a0 94 2011
FAMERAHKA HI CYRIIPOLYTOB NOBSHLHY C 150 0.7 21 192 2222 03 o | 66 | 40 1,0 1,7 | 84,5 | 345 |368.7| 68 |40 197 | 02 | 00 TTK 2023
OBOLUAMM
COVC TOMATHBIF C OBOILIAMH 5 .3 3.7 2.3 44,0 0.0 0.7 0.1 1.7 00 0.0 7.0 3.6 74 02 ] 402 | D6 o0 00 TTK 2023
KHCTOMOIOTHLH HANHTOK /KEGHP 2,5 % 180 52 4.5 7.2 05,4 2,1 1.3 0,1 0,1 [LXA] 03 |2160( 252 [1710) 02 |3628) 162 | 00 040 386 2017
RJIEE [IIEHHIHLIA 40 3.1 0,2 20,1 o4 7 0.1 0.0 0.0 0.8 0.0 0.0 93 132 | 336 | 08 | 516 ( 00 0.0 00 T 2023
XIEE PAAHOR 20 L3 0,2 8.5 40,8 [iR] 0.0 0.0 0.4 0.0 0.0 36 38 | 174 | 08 | 272 1,1 0,0 00 n 2023




WERTICIREL 2,3 SEIROM RFCISOOACTIG T IR FEICEORY S | 40 49 93 wsg | oa | 1o | oo | oo | oo | o2 |2000]| 224 |1aa0| 02 |2020| 80| 00 [ 00 | T | 2023
T TAHKA
H¥oro 3a mpaes s 875 8.6 29,2 1040,1 T28.9 06 38,7 7,0 R4 1,0 2.3 | SAL8 (1319 | 7959 | 10,2 |#4a# | 600 | 83 i
Mo mms
MAKAPOHBL, 3ATNEYEHHBIE £ AHTIOM 150 58 13.4 247 2614 0,1 0,1 0,1 139 o9 02 | s67 | 126 (1085 1,5 |i318] 100 | DO 0.0 206 017
KOMTIOT H3 CRERHX TLNCO08 ['l-Hﬁ BAFHAHT) LRO 0.1 0,1 12,1 31,2 on 1,4 0.0 0.2 0,0 0.0 116 | 40 1.6 07 |100E] 0.7 0.0 0.0 M2 2017
Hvoro 3n Ipees Mm: 3 89 13,5 358 36 1 1,6 0,1 32 0,4 0,2 | 683 | 166 (1121 2,2 |1326] 10T | 00 [1X]]
Beero an Jene: .7 62,7 06,5 16200 L0 552 87 | 185 | 31 29 | 7709 | 1587 |#ednE | 108 | ageee | 1854 08 0,1
HTOMD HO OCHOBHOMY MEHED
[pwess muvmmm, naimenonmee Gaog Macca TIHOEDLEE BERCTRS s L Borasvmmst Mpnepainainie DEnsETR
seckan
O P Yraesoae, Bl B2, | Ca, | M
: Geman, r | Mope, © T = - |lﬂ:‘:l::l'l~ M.r. C,mr | A, mr | E, mr :::r o e h: P, s |Fe, mr | K, sr [T, st | F, sar | Se, ar
HTOra 34 BECE MEPHO 5746 6695 2227 170747 &89 5339 | 265 | 178 | S0 | 133 | NENE | PRGN | NOHER | 1555 |RENER | REEEE ) 5,2 a4
CPEAHEE 3MAYEHNWE 34 ITEFHOT 575 61,0 22137 ITar.5 K] 534 47 118 a9 L3 | 6357 | 2415 |#eee# | 155 |NEWe | 1155| 05 .0
COHEPKAHHE BETRKOE XHPOR H YITIEBQTOE B % ra 1.0 4.0

CYMMAPHBE OFLEME! EALOJ] KO (TP REMAM MK (B FTPAMMAX)

BOIPACT AETEH 24BTPAK| OBEN .I'I'CI.ELN'K"HH
7-11 AET 532,08 8210 50,5




